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Eine rutschige Angelegenheit

Wie Bremer Radsportler die alte Galopprennbahn in der Vahr fiir sich nutzen

VON LUCAS BRUGGEMANN

Bremen. Der Rasen vor der Besuchertribiine
auf der alten Galopprennbahn in der Bremer
Vahr hat schon bessere Zeiten gesehen. Die
mehr als 200 Radsportler hinterlassen auf
ihren Runden deutliche Fahrspuren im Gras.
Starter aus Bremen, Hamburg, Schleswig-
Holstein und Mecklenburg-Vorpommern
k&mpfen um die norddeutsche Meisterschaft
im Radcross beziehungsweise um den Titel
des Bremer Verbandsmeisters.

Manche von ihnen schlittern durch die mit
Flatterband abgesteckten schlammigen Kur-
ven. Vorher miissen sie aus dem Sattel, ihr
Rad die Stufen zwischen der Tribiine und
dem Hotel an der Rennbahn hinauftragen,
danach schnell wieder aufsteigen und in die
Pedalen treten, dass der Dreck spritzt. Die
Trikots der Fahrer und Fahrerinnen sind mit
Schlamm besprenkelt. Einigen zieht es in der
glitschigen Kurve das Hinterrad weg, was
zum einen oder anderen Sturz fiihrt. Im Zick-
zackkurs geht es dann durch das Innenrund
der Galopprennbahn, durch die Sandbunker
des alten Golfplatzes mit ihren steilen Kan-
ten, iber Hiirden und die Zielgerade, auf der
sonst die Pferde ihre Rennen entschieden ha-
ben.

Trotz der fehlenden Berge seien die Sport-
ler angetan vom Bremer Radcross-Kurs, sagt
Jan Griewald, der Vorsitzende der Radrenn-

,Es geht uns darum, dass sich
hier alle bewegen konnen, dass
das kein elitirer Sport ist."

Jan Griewald, Radrenngemeinschaft Bremen

gemeinschaft Bremen (RRG) und Mitorgani-
sator der Rennveranstaltung. Urspriinglich
sollten die Rennen am Werdersee stattfin-
den, doch die Umweltbehdrde machte den
Radlern einen Strich durch die Rechnung.
,Wir haben dann bei der Zwischenzeitzent-
rale wegen des Geldndes auf der Rennbahn
angefragt und einen Projektantrag gestellt’,
erzdhlt Griewald. Radcross auf der Renn-
bahn passe in das Konzept fiir die Nachnut-
zung des seit 2018 weitgehend brach liegen-
den Gelédndes.

,»Als wir vor ein paar Wochen das Geldnde
hier gesehen haben, haben wir gedacht, das
schaffen wir nie, hier einen Radcross-Kurs
herzurichten®, sagt Griewald, wéhrend hin-
ter ihm die Frauen in der Elite-Klasse ihre
Runden drehen. ,,Es haben sich aber schnell
viele Leute spontan bereit erklért, zu helfen.”
Hinter dem Rennen stehe keine grofie Orga-
nisation, vielmehr héitten sich die Bremer
Radsportvereine zusammengetan, um die
Rennbahn nach ihren Vorstellungen herzu-
richten. Geht es nach Griewald, der auch
stellvertretender Vorsitzender des Bremer
Radsportverbandes ist, sollte die Cross-Stre-
ckeinder Vahr auch in Zukunft erhalten blei-
ben. Zwei bis drei Rennen im Jahr und die
Nutzung als Trainingsstrecke fiir den Rad-

Die Sportler mussten
ihr Rad die Stufen
zwischen der Tribiine
und dem Hotel an der
Rennbahn hinauftra-
gen, bevorsie in die
Pedale treten konn-
ten.

Dominiert das Rennen in der Elite-Klasse der Manner vom Start an: der Bremer Fynn Termin.

cross-Nachwuchs konne er sich vorstellen,
sagt er. ,,Es geht uns darum, dass sich hier
alle bewegen konnen, dass das kein elitdrer
Sport ist.”

Radcross oder Cyclocross ist eine der dltes-
ten Radsportarten, die ihren Ursprung in
Frankreich hat. Die Sportler sind querfeld-
ein unterwegs und miissen bei Rennen Hin-
dernisse liberwinden, was auch dazu fithren
kann, dass sie ihre Rader streckenweise tra-
gen miissen. Die Rennen finden fast aus-
schlief§lich zwischen September und Januar
statt und dauern je nach Rennklasse zwi-
schen 20 und 60 Minuten. Die zu fahrenden
Runden werden auf Grundlage der Fahrzeit
des fiihrenden Fahrers ermittelt, nachdem
dieser zwei komplette Runden zuriickgelegt
hat. Mit Beginn der dritten Runde werden
die Runden mittels kleiner Tafeln fiir die Fah-
rer an der Ziellinie angezeigt. In Bremen dre-
hen die Radsportler etwa acht Runden.

Piinktlich um 15.15 Uhr gehen die Médnner
in der Elite-Klasse auf die inzwischen ziem-

lich rutschige Strecke. Unter ihnen ist auch
Fynn Termin. Der Bremer ist mit seinen 18
Jahren der jiingste Starter im Feld und be-
streitet sein erstes Rennen in der Elite-
Klasse. Da er Mitglied im Team des Hambur-

,lch bin viel gerutscht.
Insgesamt bietet die Strecke
viel Abwechslung.’

Fynn Termin, norddeutscher Meister

ger Fahrradherstellers Stevens ist, ist die Vor-
gabe, dass Termin auch fiir einen Hamburger
Verein antritt. Deshalb fahrt er fiir den Har-
vestehuder Radsportverein.

Jan Griewald erinnert sich noch daran,
dass er Termin als Kind im Radcross trainiert
hat. ,,Und inzwischen ist er im Nationaltri-
kot auf Weltcups und Europameisterschaf-
ten unterwegs*, staunt er. Termin schafft es,
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sich vom Start weg abzusetzen und sich mit
deutlichem Vorsprung zu seinen Verfolgern
durch die Sandbunker und {ibrigen Hinder-
nisse auf der Strecke zu kimpfen. Mit zuneh-
mender Dunkelheit scherzt der Rennmo-
derator, dass die Fahrer doch das Licht an-
schalten sollten - was keiner von ihnen kann,
da sie keine Lampen an den Rédern haben.

Am Ende kommt Termin mit einem deut-
lichen Vorsprung von 45 Sekunden auf den
Zweitplatzierten ins Ziel und wird so nord-
deutscher Meister und Hamburger Ver-
bandsmeister. Eine Siegfahrt, die auch ein
Sturz nicht ausbremsen kann. Eltern und
Grof3eltern bejubeln seinen Zieleinlauf.

Die Strecke sei anspruchsvoll und sehr
matschig gewesen, meint Termin. ,,Ich bin
viel gerutscht. Insgesamt bietet die Strecke
viel Abwechslung.” Termins Vater und Trai-
ner, Michael Hufnagel, zeigt sich beein-
druckt von der Leistung seines Sohnes. ,,Dass
das so lauft, hétte ich nicht gedacht®, sagt er
und lacht. ,Eigentlich sollte er erst mal mit-
fahren, sich rantasten - und dann gewinnt
er hier.

Ergebnisse der Bremer Starter

Den Titel des Bremer Verbandsmeisters in der
Rennklasse Masters 2 sicherte sich Karl Stiir-
mer vom VC Vegesack. In der Klasse der Mas-
ters 3 siegte Vladi Riva vom VC Vegesack. Ver-
bandsmeister bei den Masters 4 wurde Giinter
Gilles vom Radclub Bremen. Die Titel der U13-
Verbandsmeister gingen an Frieda Maria Haag
und Bo Theo Haag (beide RRG Bremen). In der
U 17-Gruppe siegten Richard Griewald und Ay-
leen Lang (beide RRG Bremen). In der Gruppe
der U 19 gewann Kaya Schroder von der RRG
Bremen. Bremer Meister in der Elite-Klasse

wurden Carolin Schiff und Timo Behrens (VC
Vegesack). Bei den Frauen-Masters siegte Ve-
rena Apitius (RRG Bremen).

Einige Bremer Starter errangen auch nord-
deutsche Meistertitel. Frieda Maria Haag
wurde Meisterin in der U13-Klasse. Bei den
U17-Startern sicherte sich Ayleen Lang den
Meisterschaftstitel, Kaya Schroder gewann in
der U19-Gruppe. In der Frauen-Elite wurde Ca-
rolin Schiff norddeutsche Meisterin, Verena
Apitius siegte in der Klasse der Frauen-Mas-
ters. LUB



